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Area o0 asignatura Docente Estudiante Grado Fecha de entrega Periodo
EDUCACION DIEGO HERNAN Clases de la
FiSICA PEREZ ALVAREZ OCTAVOS Semana 9y 10 2

¢Qué es un refuerzo?

Es una actividad que desarrolla el estudiante adicional y de manera
complementaria para alcanzar una o varias competencias evaluadas

Estrategias de aprendizaje

Realizar actividades de autoaprendizaje sobre los siguientes temas:

con desempefio bajo. 1. Salto de cuerda
Actividades de autoaprendizaje: Observacion de videos, lecturas,
documentos, talleres, consultas.
*Los cuadernos desatrasados no constituyen evidencia de aprendizaje
Competencia Actividades Entregables Evaluacion
Manejo de los conceptos tedrico— | Realizacion de las acciones El estudiante debera 1. El estudiante demostrara
practicos y aplicados a las motrices planteadas en cada una contestar en el cuaderno en forma practica el
situaciones motrices. Solucién de | de las unidades y tematicas del el siguiente taller: dominio del salto de
problematicas motrices y aplicadas | érea. cuerda.: _
a su contexto y necesidades Construccién de conceptos y SALTO DE LA CUERDA - Individual
inmediatas. Adquisicion de las argumentacion de las preguntas . . B Ent?lruDO q
nociones propioceptivas al planteadas mediante la pedagogia 1 Hls_tor_la - Doble cuerda
. . : o 2. Obijetivos
interactuar y construir socio — critica. X
o : s . 3. Modalidades
movimientos. Afianzar las Elaboracién de materiales . ..
. . . e _ . 4. Capacidades fisicas que
capacidades motrices mediante las | diddctico deportivos y fisicos trabaja
prafztlcas f|5|ca's y al realizar pIan’Feados por el docente ' 5. Habilidades motrices
acciones rpotrlce.:s. Fomelntar la mediante la entrega de trabajos. que desarrolla
democracia, la ciudadania, 6. Musculatura que

reconocer sus derechos y deberes
al realizar acciones motrices para
conservar su salud, integralidad e
interaccion con el otro

interviene
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*Para los videos, observe los videos y haga una lista de los temas y subtemas desarrollados en cada uno. Si en un video se desarrollan ejercicios o problemas, transcribalos a una hoja de
bloc e indique el tema al que corresponden. Para los talleres, resuelva los ejercicios, problemas o preguntas en una hoja de bloc, indicando procedimiento o argumentos las preguntas hechas
por los docentes. Para los resimenes, utilice herramientas diferentes al texto, pueden ser flujogramas, mapas mentales, mapas conceptuales. La presentacion de los trabajos debe ser
ordenada y clara. Para la sustentacion del trabajo, debe presentarla puntualmente como se lo indique el docente.




